
 

 
 

 
 
 
 
 

»ng n¨m, cø ®Õn mïa xu©n hoa në t−ng bõng, trong c¸c chïa 
chiÒn tù viÖn th−êng thÊy gi¨ng nh÷ng tÊm b¨ng – r«n ®Ò dßng 
ch÷ “Mõng Xu©n Di LÆc”, trªn s¸ch b¸o cña PhËt gi¸o còng thÊy 

®−a c©u nµy lªn trang b×a mét c¸ch tr©n träng. NhiÒu ng−êi kh«ng ph¶i lµ tÝn 
®å PhËt gi¸o lÊy lµm l¹, kh«ng hiÓu v× sao l¹i cã mét mïa Xu©n mang tªn mét 
vÞ PhËt. Hái ra míi hay, theo kinh ®iÓn cña PhËt gi¸o th× ngµy mång Mét 
th¸ng Giªng ©m lÞch, tøc mång Mét tÕt Nguyªn ®¸n, lµ ngµy VÝa cña PhËt Di 
LÆc, nªn PhËt gi¸o míi kÝnh mõng ngµy nµy nh− ®Ó më ®Çu cho mét mïa 
xu©n, mét n¨m míi víi −íc nguyÖn ®−îc n−¬ng uy ®øc vµ ®¹o h¹nh cña mét 
bËc V« Th−îng S− mµ tu häc theo Ch¸nh ph¸p, ®em ®¹o hoµ vµo ®êi sèng 
h»ng ngµy. 

PhËt Di LÆc, gäi cung kÝnh h¬n lµ Di LÆc T«n PhËt, lµ mét h×nh t−îng 
quen thuéc trong tÝn ng−ìng d©n gian, vµ ®· qu¸ quen thuéc víi mäi ng−êi, 
®ã lµ mét vÞ s− to bÐo ®Éy ®µ, mÆc y ¸o kh«ng cóc, th−êng ngåi chÔm chÖ 
phanh ngùc, hoÆc ®øng hiªn ngang khoe c¸i bông to trßn, mÆt mµy r¹ng rì, 
vµ ®Æc biÖt lµ m·n nguyÖn lu«n në trªn miÖng khiÕn cho mäi ng−êi ®Òu c¶m 
thÊy hoan hû, vui thÝch, cã c¶m t−ëng nh− lóc nµo còng nghe ®−îc tiÕng c−êi 
ha h¶ vang ®éng cña «ng. §ã lµ nô c−êi cña Tõ Bi, cña HØ X¶, v« cïng cao quý, 
cã thÓ lµm tiªu tan hÕt mäi thï hËn  hên ghÐt, lµm tan biÕn mäi khæ ®au 
phiÒn n·o, triÖt trõ hÕt mäi ma v−¬ng quû d÷ trong lßng d¹ con ng−êi. 

ThËt ra, theo kinh s¸ch th× PhËt Di LÆc xuÊt th©n trong mét gia ®×nh Bµ 
La M«n, dßng quý téc cao quý, ë th«n KiÕp – Ba – Lîi, thuéc n−íc Ba La N¹i 
(Nam Thiªn Tróc – Ên §é cæ ®¹i), cã hiÖu lµ A – DËt - §a  (Adjita) nghÜa lµ 
“V« N¨ng Th¾ng” kh«ng g× cã thÓ th¾ng næi!). Di LÆc lµ tiÕng phiªn ©m tõ 
Ph¹n ng÷ Maitreya Bodhisattva, nghÜa lµ “Tõ ThÞ” (ng−êi cã lßng tõ bi), hoÆc 
“Tõ Bi”. Ngµi vµ PhËt ThÝch Ca lµ ng−êi cïng thêi. Ngµi theo ®øc PhËt ThÝch 
Ca xuÊt gia, tu tËp Ch¸nh ph¸p vµ trë thµnh ®Ö tö cña PhËt, sau nµy Ngµi 
nhËp diÖt (vµo ngµy mång Mét th¸ng Giªng  ¢m lÞch) tr−íc PhËt ThÝch Ca. 

TÝn ng−ìng PhËt Di LÆc ®· ®−îc l−u hµnh rÊt sím t¹i Trung Quèc theo 
dßng PhËt gi¸o §¹i Thõa, mµ sau nµy truyÒn b¸ sang n−íc ta, ¶nh h−ëng rÊt 
s©u ®Ëm. §êi T©y TÊn ®· cã tranh vÏ t−îng PhËt Di LÆc (cßn ®−îc l−u ë chïa 
B×nh Linh, tØnh Cam Tóc). Cßn t−îng PhËt Di LÆc tr−íc ®êi Tèng, ®êi Ngò 
§¹i th× cã hai lo¹i h×nh t−îng PhËt Di LÆc lµ: Di LÆc Bå T¸t (do dùa theo kinh 
“Di LÆc th−îng sinh”) mÆc y phÈm Bå T¸t, gi¶ng kinh cho ch− Thiªn ë cung 
trêi §©u SuÊt; vµ Di LÆc Nh− Lai (dùa theo kinh “Di LÆc h¹ sinh”) sau khi h¹ 
sinh thµnh PhËt, h×nh t−îng kh«ng kh¸c biÖt mÊy so víi PhËt ThÝch Ca (xem 
tranh minh ho¹). PhËt Di LÆc – vÞ PhËt cña t−¬ng lai – vµo thêi Êy th−êng 
®−îc m« t¶ kh«ng kh¸c c¸c vÞ Bå T¸t kh¸c, chØ kh¸c ë v−¬ng miÖn Ngµi ®éi cã 
phï ®å, vµ trªn tay Ngµi cã cÇm b×nh n−íc. Trong suèt thêi kú thµnh lËp cña 
PhËt gi¸o Trung Quèc, PhËt Di LÆc ®−îc m« t¶ ngåi trªn mét chiÕc ghÕ, hoÆc 
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mét ngai vua, víi ch©n b¾t chÐo, hoÆc ch©n tr¸i bu«ng xuèng, tay ph¶i chèng 
c»m nh− ®ang suy nghÜ vÒ t−¬ng lai. Cho ®Õn sau ®êi Ngò §¹i, trong d©n 
gian míi xuÊt hiÖn thªm mét h×nh t−îng PhËt Di LÆc ®éc nhÊt v« nhÞ cã 
miÖng c−êi r¹ng rì hån nhiªn, sau l−ng qu¶y bÞ v¶i gai, tÝnh t×nh réng r·i cë 
më, rong ruæi kh¾p n¬i. §ã lµ h×nh t−îng PhËt Di LÆc chóng ta th−êng thÊy 
ngµy nay trong nh÷ng tranh t−îng, kinh s¸ch ë c¸c tù viÖn cña PhËt gi¸o, 
®−îc gäi lµ “TiÕu KhÈu Di LÆc PhËt”, mét h×nh t−îng mµ c¸c nhµ nghiªn cøu 
ph−¬ng T©y ®· tÊm t¾c gËt gï cho r»ng “mét biÕn ®æi ®éc ®¸o trong s¸ng t¹o 
g©y kinh ng¹c”, hay “mét sù biÕn th¸i kú diÖu hoµn toµn cña ng−êi Trung 
Quèc”. 

TiÕu KhÈu Di LÆc PhËt, d©n gian cßn gäi lµ “TiÕu PhËt” hay “Di LÆc PhËt 
bông phÖ”, ®· xuÊt hiÖn hµng lo¹t t¹i c¸c tù viÖn ë tØnh ChiÕt Giang (Trung 
Quèc) vµo sau thêi Ngò §¹i, do ng−êi ta t¹o h×nh t−îng theo t−íng m¹o cña 
mét vÞ hoµ th−îng cã tªn lµ KhÕ (KhiÕt) Thö. Hoµ th−îng KhÕ Thö lµ ng−êi ë 
vïng Minh Ch©u (ChiÕt Giang), hiÖu lµ Tr−êng §inh Tö, th−êng hay chèng 
tÝch tr−îng, trªn tr−îng cã qu¶y mét tói v¶i gai, ngao du kh¾p n¬i hµnh khÊt 
vµ thuyÕt ph¸p, mäi thø xin ®−îc ®Òu bá vµo tói v¶i, nªn ng−êi ®−¬ng thêi gäi 
«ng lµ “Bè §¹i Hoµ Th−îng” (hoµ th−îng tói v¶i). Theo truyÒn thuyÕt th× Bè 
§¹i Hoµ Th−îng cã th©n h×nh bÐo tèt, y phôc tuú tiÖn, c¶ ng«n ng÷ lÉn hµnh 
vi ®Òu kh«ng c©u nÖ tiÓu tiÕt, cã tµi dù ®o¸n ®−îc lµnh d÷, biÕt tr−íc n¾ng 
m−a giã b·o rÊt linh nghiÖm, thÇn bÝ kh«n l−êng. N¨m Minh Trinh thø 2, ®êi 
HËu L−¬ng (916), Bè §¹i Hoµ Th−îng ngåi trªn mét t¶ng ®¸ ë Nh¹c L©m Tù 
mµ nhËp tÞch, sau khi ®Ó l¹i mét bµi kÖ r»ng: “Di LÆc ®óng Di LÆc, ph©n th©n 
ra mu«n vµn, mäi lóc ®i d¹y ng−êi ®êi, mµ ng−êi ®êi kh«ng tù biÕt”. Dùa vµo 
bµi kÖ ®ã mµ ng−êi ta cho r»ng hoµ th−îng KhÕ Thö chÝnh lµ PhËt Di LÆc ho¸ 
th©n chuyÓn thÕ, bÌn an t¸ng nhôc th©n cña «ng t¹i mét n¬i c¸ch Nh¹c L©m 
Tù hai dÆm vÒ phÝa t©y, lËp th¸p thê phông ®Æt tªn lµ “Am Di LÆc”, x©y g¸c 
®¾p t−îng… DÇn dÇn sau ®ã, t−îng Bè ®¹i Hoµ Th−îng l−u hµnh kh¾p n¬i 
víi bông lín, miÖng c−êi t−¬i t¾n ®Çy l¹c quan, khi ®øng khi ®i víi tÝch 
tr−îng qu¶y tói v¶i, khi ngåi víi s¸u ®øa trÎ t−îng tr−ng cho “Lôc TÆc – Lôc 
C¨n” ®· ®−îc gi¸o ho¸, theo thêi gian h×nh t−îng cña Ngµi biÕn ho¸ ngµy 
cµng sinh ®éng. T−îng cña «ng ThÇn Tµi ngµy nay còng cã t−íng m¹o d¸ng 
dÊp “nh¸i” ch¼ng kh¸c g× Bè §¹i Hoµ Th−îng, víi tay n©ng vµ tung lªn 
nh÷ng nÐn vµng lÊp l¸nh, biÓu hiÖn cho sù phån vinh phó quý, khiÕn nhiÒu 
ng−êi rÊt dÔ nhÇm lÉn víi h×nh t−îng cña PhËt Di LÆc. 

Trªn ®iÖn Di LÆc trong mét ng«i ®¹i tù ë B¾c Kinh, ngµy nay cßn treo mét 
®«i c©u ®èi x−ng t¸n TiÕu KhÈu Di LÆc PhËt rÊt tuyÖt diÖu: 

“§¹i ®ç n¨ng dung, dung thÕ gian nan dung chi sù 
Hµm nhan vi tiÕu, tiÕu thÕ gian nan  tiÕu chi nh©n” 

NghÜa lµ: 

C¸i bông lín cã thÓ dung chøa nh÷ng viÖc mµ ng−êi ®êi kh«ng dung chøa 
®−îc 

MiÖng në nô c−êi mØm víi nh÷ng ®iÒu mµ ng−êi ®êi khã cã thÓ mØm c−êi 
®−îc. 

NguyÔn Phóc B¶o KiÕm 


